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Programa de Responsabilidade
Socioambiental da Real Grandeza

Programa de Consciéncia Ecoldgica e Social

Criado em maio de 2007 o programa tem levado os colaboradores da
Real Grandeza a uma maior conscientizacao sobre o assunto,
promovendo uma mudanca de cultura e formando multiplicadores de
praticas de preservacao do meio ambiente.
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ACOES:

-Troca das Torneiras de todos os
banheiros,

-Troca das descargas de todos os
banheiros (acionamento 1 e 2),

-Troca de luminarias lampadas por led, : REGICLAVETS DA

REAL GRANDEZA

-Instalacao de sensores de presenca
nos banheiros e nas salas de reuniao,

-Caixa de coleta de reciclaveis em
todas as salas,

-Realizacao de Gincanas
motivacionais de reciclagem,

-Circular 030.2011- acoes para reducao
do consumo de energia elétrica,

2XVI GNnG $ 3 R'S - Renovar, Readar &
Rewtiizar.

P
praz0 par2 amecadaco - 20 de Junho.  EEH
e 20 o Juno. @

I na ReaiNet

- Coleta de 6leo usado para reciclagem




Desde 2004 os equipamentos de informatica obsoletos da Real Grandeza, s
ao serem substituidos por novos, sdo doados a instituicoes e projetos sociais j“ﬁ-
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Desde 2006 a Real Grandeza doa cartuchos vazios ao Projeto Amor Pela
Vida em Parada de Lucas - R]J, que presta atendimento fisioterdpico as pessoas vitimas
de violéncia urbana e de doencas neuroldgicas, que sobrevivem em estado de pobreza e
miseéria.
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Meédia anual de cartuchos vazios doados: 170 w
K5

Desde julho de 2007, a Real Grandeza faz o armazenamento de 0leo de cozinha. Essa
doacdo além de contribuir para a conscientizagao e preservacdao do meio ambiente
viabiliza empregos.

Na FRG o 6leo coletado é armazenado em bombonas, localizadas no andar G2 de seu
edificio sede, e recolhido pela empresa de reciclagem de 6leo vegetal.
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A Real Grandeza foi uma das entidades a partir na frente {\ ‘
em apoio ao projeto de coleta de 6leo de cozinha usado. "’



PROGRAMA DE CONSCIENCIA ECOLOGICO-SOCIAL REAL GRANDEZA

Com o slogan:

EVITE O DESPERDICIO y
A NATUREZA AGRADECEI Y

s agdes podem salvar o planeta! ........

De maio de 2007 até junho de 2016, foram arrecadados e doados a ONG
Doe Seu Lixo 32 toneladas de reciclaveis. Isso significa que a Real
Grandeza contribuiu para preservar:

@ Arvores: 583.5216 unidades . Agua: 2933.196557 m3
5> Energia:119393,0374 Kwh

% CO2 neutralizado: 101882.63826g a 452133,229 g

Fonte: Doe Seu Lixo
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Total Geral

Papeldo - 7754.17 Kg

Papel Misto - 13549.26 Kg

Tetrapak - 159.16 Kg Isso Significa que foram preservados:
Plastico Filme - 963.20 Kg
PET - 451.00 Kg

Vidro - 727.14 Kg

Metal - 1766.75 Kg

Jornal - 769.00 Kg
Envelope - 50.00 Kg ,
Cartolina - 166.00 Kg @ Agua: 2933.196557 m3
Revista - 137.50 Kg

Oleo - 259.00 Kg

Papel Branco - 6581.99 Kg Energia: 119393.0374 Kwh
Residuo Misto - 9.00 Kg

@ Arvores: 583.5216 unidades

% CO2 neutralizado: 101882.63826g a 452133.229¢g




Campanha « Consciéncia

Ecoldgica e Social
da Real Grandeza

Reciclar
Renovar
Reutilizar
Recusar

Redugdo de Consumo de Gastos

2’5 REAL GRANDEZA

Funsag

Campanha de Reducao

Parceria da Coordenacao de Responsabilidade Socioambiental -
DO com a Geréncia de Administracao e Servicos - DA para
Redugao do Consumo e Gastos, com a divulgagao de agées que
conscientizem os colaboradores e os estimulem a agir e pensar nas
questodes ligadas a sustentabilidade.

A campanha orienta algumas ag¢oes do dia a dia, como utilizar as
escadas para descer ou subir até dois andares, apagar as luzes apos
utilizar os banheiros e salas de reuniao, reduzir o uso de papel,
imprimindo somente o necessario e em modo econdmico, reciclar os
papéis em desuso, evitar o desperdicio de agua, entregar os cartuchos
de impressora vazios a Coordenacao de Responsabilidade

Socioambiental e doar o 6leo de cozinha usado em suas residéncias.

Campanha de Reducdo Campanha de Reducdo Campanha de Redugdo

Campanha de Reducdo
- NsSUMo de energi
do CONSUMO de €N€rgia do CONSUMO de ENErgia do CONSUMO de €N€Ergia do CONSUMO de €N€Ergia do CONSUMO de €NErgia

IMPRESSORA VAZIOS
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deverdo ser entregues & Coorderacio
de
para doagdo ao Projeto Amor Pela Vida.




Campanha de Redugao E“E‘ FEIE I: kw h:| Campanha de Reducao

do CONSUMO de €N€rgia
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Ano 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Energia
(kWh) 902.700 | 828.240 9(_)9.920 867.640 __986._‘! 10 [ 937.660 848.949 877.020(809.003

Destacamos a Circular 030.2011

A partir de 01/08/2011, a FRG adotou varias a¢g6es para redugido do

O consumo de energia em 2015 foi 0 menor consumo de energia elétrica:
desde quando comecgou a ser aferido em 2007. *Desligamento dos computadores e monitores ao final do expediente, bem
como nos momentos de grandes intervalos de auséncia do usuario;
Cabe ressaltar que as Iampadas do edificio *Desligamento das impressoras ao final do expediente;
estdo sendo trocadas gradativamente, *Antes das 07h30 e apds as 18h30, assim como nos finais de semana e
conforme queimam, pOf' Iampadas de Ied. feriados, apenas um elevador esta funcionando.

*Colocacgao de sensores de presencga nas salas de reuniao e diretorias e

nos banheiros .




Campanha de Redugdo
do CONSUMO de €NErgia

Ano 2007 2008
Agua
- (m3) 6.5_16 - 4993

Campanha «. Consciéncia
Ecologica e Social
da Real Grandeza

Redugdo de Comsumo e Gastos

EVITE O DESPERDICIO
A HATUREZA AGRADECE!

DE A DESCARGA
CORRETAMENTE

utilizando cada

botdo de acordo O
; | o
com a necessidade.

2 000 Agua M3
6.000
4.000
2.000
D I [ | | | [ | | |
200720082009201020112012201320142015

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

4552 4.843 6181 6.274 6.114 5.523 5.149

O consumo de agua também apresentou
reducao e foi o menor nos ultimos 5 anos.

As campanha de conscientizagao sobre o uso
da agua e orientando sobre a importéancia do
aviso de possiveis vazamentos a Gerencia de
Administracao de Servicos tem repercutido
positivamente.



Campanha « Consciéncia

rooa . 200000
Ecologica e Social
: 150000
da Real Grandeza
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ADOTE \ j
UM COPO 1 e
para beber dgua . 2013 2014 2015 k

Copo
Aaua 162.000 | 186.000 172.000£

Através da Campanha Adote um Copo na qual o corpo funcional e participantes que circulam
para atendimento na Entidade sao senbibilizados a usarem seus proprios copos, houve uma
reducao, de 2014 para 2015, de 14.000 copos descartaveis utilizados, isto € 7,5%.

A reducéao ainda é considerada pouca e esta em estudo outras alternativas.

UM COPO DESCARTAVEL PODE DEMORAR
MAIS DE 100 ANOS PARA SE DECOMPOR




BONS MOTIVOS PARA REDUZIR O SEU CONSUMO DE COPOS DESCARTAVEIS,
OU PARAR DE VEZ DE USA-LOS.

A reciclagem de copos descartaveis € muito pequena em comparacao com a quantidade
produzida. Joga-los no coletor vermelho da coleta seletiva nao é garantia de que eles serao
reciclados. Poucas associagoes reciclam copos descartaveis, porque fazem muito volume,
tém pouco peso e precisam ser limpos. O processo de reciclagem do plastico consome agua,
energia e mais plastico. Além disso, geralmente da origem a produtos de qualidade inferior a
original.

Geram poluicao: além de gerarem CO2 (diéxido de carbono) na producéo e no seu transporte,
continuam poluindo por muito tempo depois de descartados. Um copo descartavel de plastico
pode demorar mais de 100 anos para se decompor, de acordo com estimativas. O mar esta
cheio deles, assim como os bueiros e os rios.

O plastico é feito a partir do petréleo, um recurso ndo-renovavel cuja extracdo € muito
impactante.

— O copo descartavel de plastico € um dos produtos que mais geram lixo. Seu uso reduz a
vida util de aterros sanitarios e lixées. Muitas empresas enchem cacambas com estes
copinhos todos os dias. Algumas pessoas utilizam varios deles em um unico dia de trabalho. Sera
que isso é realmente necessario?

Economia: eles custam pouco por unidade, mas como sao usados aos milhares, fazem
diferenga no orgamento das empresas. Muitos escritérios, escolas e academias poderiam
economizar dezenas ou até centenas de reais por més se deixassem de comprar o produto.
— O seu uso reforga a cultura do desperdicio e do “jogar fora”.

Os copos plasticos descartaveis podem fazer mal a saude quando aquecidos. Em contato
com liquidos quentes como o café, por exemplo, podem liberar uma grande quantidade de
estireno. De acordo com pesquisa da UFMG, o estireno é téxico e estudos indicam que pode
causar até cancer em altas concentracdes. Esses produtos sao feitos de poliestireno e podem ser
identificados pelo numero 6 ou pela inscrigdo “PS” dentro do simbolo de reciclagem.




Campanha de Redu¢do
do CONSUMO de €NErgia
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PapelHigiénico/Toalha PapelA4  ® Papel A4 Timbrado

Referéncia papel A4 e A4 timbrado: resma
Referéncia papel toalha e papel higiénico: fardo

Os volumes mais elevados nos anos impares sao atribuidos em parte aos processos eletorais
realizados pela Real Grandeza. A campanha Reduza o Uso de Papel sera intensificada em 2016. Além
disso serao estudadas outras estratégias para reducao de uso de papel.

Politica PAPEL ZERO Informativo GAS 104 de 28/04/2016




Campanha . Consciéncia
Ecologica e Social
da Real Grandeza

Reducae de Consume ¢ Gastos

EVITE O DESPERDICIO T
A NATUREZA AGRADECE!

DOE SEU OLEO DE
COZINHA USADO
Traga de casa y £

bombonas
localizadas no G2 do
edificio-sede da FRG.

Coleta de 6leo de Cozinha usado

Na FRG, desde 2007 o 6leo coletado &
armazenado em bombonas, localizadas no andar
G2 do edificio sede, e recolhido pela empresa de
reciclagem de 6leo vegetal. Essa doagao alem de

contribuir para a conscientizagao e preservacao do
meio ambiente viabiliza empregos.

A Real Grandeza foi uma das entidades a partir na
frente em apoio ao projeto de coleta de éleo de
cozinha usado. As estacoes de tratamento
tambeém nao estao preparadas para receber a
enorme quantidade de 6leo de cozinha despejado
pela populacao (cerca de 200 milhdes de litros por
ano). O despejo do 6leo em lixdes, onde muitas
vezes € enterrado com os demais residuos pode
contaminar o lencol freatico. Neste caso os danos
ao meio ambiente sao enormes.

Total coletado e doado em 2015: 85 Kg



MES DO MEIO AMBIENTE 2016 NA FRG

XVI GINCANA DOS 3

Em comemoracao 40 Dia Mundial do Meio Ambients,

RS

celebrado em 5 de junho, 2 Real Grandeza dvuiga
4 XVI Gincana dos 3 R'S - Renovar, Reaclar &

Reutiizar.
Praz0 para amecacacio - 20 (8 JUnho.

Resutado & premiacao - 30 A8 JUNRO.

Confira 0 requiamento completo na ReaiNet.

2'5 REAL GRANDEZA anos
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Campanha Desperdicio

Zero
Aproveitamento de Alimentos

Vocé Sabia?

UMA ARVORE PRODUZ 20 RESMAS DE PAPEL (1 RESMA = 500 FOLHAS)

SE EM 2015 UTILIZAMOS 2.384 RESMAS DE PAPEL, FOMOS
RESPONSAVEIS PELO DESMATAMENTO DE 119,2 ARVORES

A Real Grandeza, em sua Campanha de Consci&ncia
Ecoldglca e Soclal, arrecadou, de malo de 2007 a
dezembro de 2015, quase 32 toneladas de reciclivels,
encaminhados & ONG Doe Seu Lixo. Isso significa

que a Real Grandeza contribuiu para preservar:

REDUZA 0 USO DO PAPEL.
VAMOS DIMINUIR AINDA MAIS ESSE CONSUMO!

B rEAL GRANDEZA

UM COPO PLASTICO, em sua produgso:
- consome 450ml de dgua
- emite 16,699 de CO2

UM COPO PLASTICO, em seu descarte:

- concentra grandes volumes em aterros

- niio & compostavel

- sua reciclagem tem pouca viabilidade econdmica
- pade demorar mals de 100 anos para se decompor

A Real Grandeza, em sua Campanha de Consciéncia
Ecoldgica e social, Jd reduziu em 7,5% o consumo de

copos plisticos, de 2014 para 2015. Mas Isso & pouco.

VAMOS DIMINUIR AINDA MAIS ESSE CONSUMO!

Copo para Agua

2013 2015

i’ 2'G reat oranpEza
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MES DO MEIO AMBIENTE

A Real Grandeza convida para o evento em homenagem ao
Més do Meio Ambiente.

Programacgao:

- Balango dos resultados do Programa de Consciéncia Ecoldgico
Social da Real Grandeza,

- Palestra Interativa “Mais Agua, Mals Energia”, com utilizagdo da
“Casinha Energizada®, ministrada por José Rémulo dos Santos
(projeto Energia Social - FURNAS).

- Premiagao da XVI Gincana dos 3 R's - Reciclar, Renovar e Reutilizar.

Data: 30 de junho
Horario: 15 horas
Local: Auditdrio da Real Grandeza

Seus filhos sao bem-vindos ao evento.

FEIRA DO TROCA-TROCA

Que tal trocar ao invés de comprar?
0 meio ambiente e o seu bolso agradecem.

Traga aqueles produtos que vocé ndo usa mais e troque por outros do seu interesse.
Data: 28 e 29 de junho

Hordrio: das 11h30 as 14h30
Local: Pracinha do G2.
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Regulamento da “Feira do Troca-Troca”
1) Condigbes de troca
- 0 lema & trocar tudo, sem envolver dinheira.
- Serd criada uma moeda de troca: o “REAL SUSTENTAVEL

- Nio pense que o que vock tem ndo vale nada, E possivel trocar qualquer coisa: roupas, calgados,

acesscrios, livros, CDs, mdveis, eletrnicos, brinquedos etc

2) Todos os itens deverdo estar em condigbes de uso. Limpe/lave/passe e inspecione tudo. Pense em

como voc gostaria de adquirlr o produto.

3) Serdo disponibilizadas mesas e araras para exposigio dos itens, mas os cabides deverdo ser trazi-

dos pelos participantes.

8 5 itns passario por uma avaliagio, sario identif uma stiqueta com ym valor

que poder variar de uma a dez fichas. O preco serd grampeada ou etiquetada nas pegas. € importan-
tanha junto a0 valor um codigo de identificagda do participanta.

Depois de avaliada, & peca podaré sar exposta. Os

receberio as fichas
preg pegas € escolher as pegas h
Depols de ter escolhida pagardo com as fichas recebidas. Muito Fici a divertido, i de sar uma Bti-
ma o

5} Interessados deverdo procurar Raquel Castelpagg| e Luiza Ferreira na Coardenag3o de Responsabi-
lidade Sccioambiental - DO, nos ramais 6772 ou 6926

E'SIEAIGRANDSH anos
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SEMANA DO MEIO AMBIENTE
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RESULTADOS

_. ; R' TOTAL ARRECADADO: 321 Kg
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3° lugar - DI, DA, GAI e GOI

Em comemoragao 20 Dia Mundial do Meio Ambiente, com: 91 .07 kg
celebrado em 5 de junho, 2 Real Grandeza divulga !

2 XVI Gincana dos 3 R's - Renovar, Redclar e

Reutilizar.
) abmin
Prazo para arecadacio - 20 de junho. B
0
Resultado & premiacao - 30 @@ Junho. o 2 lugar GASe GOS
Confira 0 reguiamento completo na ReaiNet. Com : 99’67 Kg
R et ona l !

1° lugar - DO E GRP
com: 130,17 Kg



