Plano Ildeal

O plano de saude que coloca
vocé no centro do cuidado.

Modelo Porta de Entrada | Atendimento humanizado
Prego acessivel | Quarto individual | Cobertura completa

RealGrandeza
Saude




Clinica Valsa Saude

(Porta de Entrada)

Espaco dedicado ao cuidado preventivo

e continuo, com foco na prevengdo de
doengas, diagnosticos e tratamentos. Com um
médico de referéncia, vocé vive uma jornada
mais orientada e sem burocracia.

Confira os atendimentos especializados:
Bl Psiquiatria B3 Cardiologia

El Endocrinologia [ Dermatologia

Ed Ginecologia Ortopedia

El Geriatria ] Pediatria

Ed Urologia Kl E muito mais

° Enderecos:

Copacabana-RJ

Av. Nossa Senhora de
Copacabana, n® 600,
Sobreloja

Jardim Botdnico-RJ
Rua Jardim Botdnico, 660

Agende a sua consulta:
WhatsApp
(21) 97160-7257
Hordrio de atendimento:

Segunda a sexta-feira, das
7h as 18h, exceto feriados.



Rede amplade
Laboratorios e Clinicas

Fundacéo Real Grandeza: hd mais de
50 anos cuidando de pessoas.




O Plano ideal
para a sua
salde e para
o seu bolso

Faixa etdria: Valores:

19 a 23 anos R$330,06

29 a 33 anos R$442,29

39 a 43 anos R$637,00

49 a 53 anos R$919,59

59 anos ou Mais R$1.551,10

Sem coparticipagéo, exceto 30% (limitado a R$200,00)
aplicado apenas para atendimentos em pronto-socorro,
desde que nédo resultem em internagdo.

Portabilidade sem caréncia
Beneficidrios elegiveis podem migrar de
plano sem precisar cumprir NOVOs prazos
de caréncia, conforme as regras da ANS.

—




Cuidamos de vocé e da
sua familia de forma
integrada, eficiente

e humanizada. Sem
exames desnecessarios
e sem desperdicios.

O Planoldeal foi criado para quem busca
mais cuidado e menos complicagdes.
Queremos te acompanhar em todas as
fases da vida com flexibilidade, respeito
ao seu tempo e cuidado integrado.

Quem pode aderir?

© Colaboradores ativos, aposentados e
pensionistas da Real Grandeza

© Familiares até o 4° grau, incluindo
descendentes e parentes colaterais:

» Conjuges e companheiros
» Filhos, enteados e netos

» Irmdos, sobrinhos e tios

» Primos (1° grau)

@ Qualquer pessoa com vinculo
previdencidario na Real Grandeza.



o Plano Ideal
e faca sua adeséo.

Em caso de davidas, entre em
contato conosco:

(21) 2528-6800

Segunda a sexta-feira, das 9h as 16h30
0800-282 6800
Todos os dias, atendimento 24h

. grp@frg.com.br

\/
2 RealGrandeza

Saude

acesse:
www.planos.frg.com.br/plames-ideal
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