PLANO

SALUTEM

Completo, acessivel e pensado para vocé e sua familia.
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COBERTURA COMPLETA PARA QUEM
BUSCA TRANQUILIDADE E SEGURANCA

O Salutem oferece cobertura Ambulatorial + Hospitalar
com Obstetricia, garantindo atendimento desde consultas
de rotina até internacgoes.

confortavel, econdmica e com toda a assisténcia

. Acomodacao em enfermaria coletiva:
necessaria.

Abrangéncia em todo o estado do Rio de Janeiro:
protecao em qualquer cidade do estado.

E a escolha inteligente para quem busca
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MAIS DO QUE UM PLANO: UMA REDE DE
PROTECAO PARA TODA A FAMILIA

O Salutem foi pensado para ampliar o acesso a saude e
permitir que voceé estenda esse cuidado a quem vocée ama.

Dependentes diretos: conjuge, companheiro(a), filhos(as) e
enteados(as)

Agregados: filhos maiores, genros, noras, irmaos, netos,
sobrinhos e até primos, seguindo até o 4° grau de parentesco.

Um plano que valoriza a
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PAGUE MENOS NA MENSALIDADE
E CONTRIBUA SO QUANDO USAR

No Salutem, a coparticipacao torna o plano mais acessivel no dia a dia:

Limite R$150,00 Limite R$150,00 a partir do 30° dia
Consultas medicas Exames laboratoriais Pronto Atendimento Internacéo psiquiatrica

e procedimentos

Voceé tem cobertura completa sempre que precisar e paga menos quando ndo utiliza.
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HOSPITAIS, 9LiN|CAs E LABORATORIOS
QUE VOCE JA CONHECE E CONFIA

A Real Grandeza mantém uma rede credenciada
cuidadosamente selecionada para oferecer qualidade
e seguranca.

ou no aplicativo Real Grandeza Saude.

Atendimento garantido em todo
0

(C\\ Acesse a lista atualizada em: realgrandezasaude.com.br,
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https://www.realgrandezasaude.com.br/
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TELEORIENTACAO EINSTEIN: MEDICO 'il
DISPONIVEL ONDE VOCE ESTIVER

Emergencia? Voceé nao precisa sair de casa e
enfrentar fila para ser atendido no Einstein.

Atendimento de baixa complexidade,
para adultos e criancgas.

Servico disponivel 24 horas, 7 dias por semana.

\
. ()
Acesso via computador ou celular, com (',

a seguranc¢a do nome Einstein. ALBERT EINSTEIN
TELEMEDICINA
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QUER COBERTURA NACIOI:IAL? DE UM
UPGRADE COM FRG EM TRANSITO

Oferecemos uma cobertura adicional para urgéncia e
emergéncia em todo o territorio nacional para quem quer dar
um upgrade no plano!

O FRG em Transito € um servico adicional, de adesao
facultativa e que pode ser adquirido a qualquer tempo.

Valores praticados a partir de 06/2026.
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VACINAS INCLUSAS: IMUNIZAR E
CUIDAR DO FUTURO

Beneficiarios do Salutem tém acesso
a vacinas essenciais:

para manter a saude em dia.
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CARENCIAS: SAIBA EM QUANTO TEMPO
VOCE JA PODERA USAR CADA SERVICO

. Urgéncia e Emergéncia: 24h
. Consultas médicas e exames basicos: 30 dias

. Exames complexos e terapias: 90 a 180 dias

. Parto a termo: 300 dias

Clareza e previsibilidade
para
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PROGRAMAS ESPECIAIS: BENEFICIOS
QUE VAO ALEM DO SEU PLANO

O Linha de Cuidado é um programa pensado para promover saude,
prevenir doencas e acompanhar vocé em cada etapa do cuidado.

@. Mapeamento do seu perfil de saude

' . ) .
{g} Linha de Cuidado personalizada
t

(&) Coordenacdo do seu cuidado com médico da familia

(4:) Especialidades como cardiologia, psicologia, nutricao, entre outres

@ Sem coparticipagao
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PROGRAMAS ESPECIAIS: BENEFICIOS
QUE VAO ALEM DO SEU PLANO

Um diagndstico de cancer muda rotinas e emocoes. Com esse
programa, garantimos que vocé tenha um acompanhamento

proximo e humanizado durante todo o tratamento.

QQ Navegacao oncoldgica desde a suspeita até o fim do tratamento
6@ Aplicacao domiciliar de medicamentos

(;:I Equipe especializada e acolhedora

é Suporte emocional e pratico

@ Sem coparticipagao
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PROGRAMAS ESPECIAIS: BENEFICIOS
QUE VAO ALEM DO SEU PLANO

O Vida e Movimento é o refugio dos nossos beneficiarios para um
estilo de vida mais saudavel e ativo. Fica localizado em

Copacabana com uma programacao completa:

g Atendimentos de saude como Fisioterapia, RPG e Psicologia

S| NN I
ARV TLTLT

|

@9 Praticas coletivas de bem-estar como Yoga e Meditagéo

m Oficinas de memodria, Rodas de Conversa, Caminhadas na
praia e eventos comemorativos

o E muito mais!

@ Sem coparticipacao
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PROGRAMAS ESPECIAIS: BENEFICIOS
QUE VAO ALEM DO SEU PLANO %

| oy
Solicitagéio de Medicamento de Alto Custo Domiciliar|§ dr . \

re ) ny EREBRELS o) 109\01\
Facilitamos o0 acesso aos medicamentos especiais - ?@\wod_/
(quimioterapicos e imunobioldgicos) que fazem parte do seu “"g‘\ %
. \ >
tratamento, com um processo simples e acolhedor. \ )\9%@%
;\r\e‘j@
6@ Medicamentos orais, subcutaneos e intramuscular Q ' AN
= . ; | 7 o
:Za Entrega domiciliar o : 2
N Home Infusion opcional (enviamos um enfermeiro para aplicagdo)s=="®
® Sem coparticipagéo Z ( -
(}hg‘%ﬁ _‘t .'Mr - : .:'....
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PROGRAMAS ESPECIAIS: BENEFICIOS
QUE VAO ALEM DO SEU PLANO

Oferecemos assisténcia médica completa diretamente na sua

casa, seja para uma recuperacao rapida ou para cuidados
continuos. Nosso objetivo é simplificar seu tratamento e

reduzir idas ao hospital.

& Fisioterapia motora e respiratoria

¢ Fonoaudiologia

a:n Visita médica e visita de nutricionista
Terapia ocupacional e Psicoterapia

(J ~ ope s
“7: Locacao de mobiliarios
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PROGRAMAS ESPECIAIS: BENEFICIOS
QUE VAO ALEM DO SEU PLANO

Oferecemos a vocé a Assisténcia Médica Domiciliar (Home Care)
como uma alternativa segura a internacao hospitalar.

Seja por um periodo curto ou continuo, levamos até a sua casa uma
equipe completa e toda a estrutura necessaria, atraves de instituicoes

credenciadas e confiaveis da Real Grandeza.

\
2 RealGrandeza

Saude



%

CLUBE DE BENEFICIOS
REAL GRANDEZA

Unimos mais de 400 parceiros do Brasil inteiro para oferecer a
Grandeza de escolher onde quer economizar todos os dias!

Sao descontos em grandes marcas, estabelecimentos e experiéncias
das demais categorias: farmacia, viagens, moda, bem-estar, educacao,

restaurantes, eletronicos, e muito mais!

ue qausoncs (R
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Clube Real Grandeza w
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Beneficios em Destaque
—
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http://realgrandeza.clubeben.com.br/

O PLANO QUE COMBINA ECONOMIA,
SEGURANCA E CONFIANGA

Cobertura ambulatorial e hospitalar completa.
Rede credenciada ampla no estado do RJ.
Coparticipacao que gera economia.
Programas exclusivos com adesao gratuita.
Telemedicina e vacinas inclusas.

um jeito acessivel
e inteligente de cuidar da sua saude.
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ESTAMOS SEMPRE AO SEU LADO

Atendimento Saude 24h: 0800 888-8123

Rio de Janeiro: (21) 2528-6800

Outras localidades: 0800 282-6800

Central de Relacionamento: 0800 282-6800 | grp@frg.com.br
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Siga a gente nas redes sociais!
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https://www.facebook.com/frg.realgrandeza/
https://www.instagram.com/realgrandeza.saude/
https://www.linkedin.com/company/real-grandeza/
mailto:ouvidoria@frg.com.br
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