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COVID-19

@ Doenca causada pelo novo
Corona Virus - SARS-CoV-2

@ Principais sintomas: febre,
cansaco, tosse

@ Outros sintomas: dores no
corpo, congestao nasal, dor de
garganta, dor de cabeca,
diarreia, perda do paladar e
do olfato e lesoes de pele




CONTAMINACAO

E feita por goticulas pela saliva e secrecées
respiratorias.

Penetram pela boca, nariz e olhos.




SARS-CoV-2 NO SISTEMA NERVOSO

Requer receptor de enzima conversora de
angiotensina 2 (ACE 2) e a serina protease
transmembrana 2 para entrar nas células
epiteliais.
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NEURO INVASAO

® Via hematoencefalica: o processo inflamatorio
aumenta a permeabilidade da barreira - celulas
infectadas e o proprio virus passam para o SNC.

@ Tem angiotensina tipo 2
@ Pela via olfatoria




MANIFESTACOES NEUROLOGICAS

@ Enxaqueca / convulsao / mudanca de
comportamento no paciente / AVC /
Disturbio cognitivo / Guillam Barre /
Depressao / Sindrome do panico / Quadros
neuropsiquiatricos / Quadros demenciais




COMPLICACOES

A pessoa infectada, assintomatica, pode
manifestar sintomas neurologicos logo no
inicio ou durante a doenca.

Piora quando ja tem sintomas neurologicos
de base.

Interacao com as drogas da doenca de base
e da Covid-19.

Analisar risco e beneficio.



IMPACTO NA PANDEMIA

® Isolamento social
® Impacto psicologico

Na demeéncia ocorre:
@ Disturbio cognitivo

@ Disturbio do comportamento
® Disturbios do sono e outros




Destacar que...

Alteracoes do metabolismo celular durante o
envelhecimento dos neuronios e das celulas
da glia, podem ser responsaveis pelas
mudancas cognitivas e comportamentais do
paciente.




Destacar que...

Doencas ligadas a idade surgem pela
dificuldade de responder as exigéncias do
meio ambiente, por diferencas no sistema
neuroimunoendocrino e por reducao da
plasticidade neuronal.




Destacar que...

A memoria faz parte da cognicao, pela qual
ocorre retencao de informacoes obtidas com
as experiéncias vividas.




PACIENTE COM DEMENCIA E COVID-19

®Os sintomas neurologicos podem surgir
piorando o quadro demencial

® Pode ocorrer negligéncia no tratamento

® Agravamento das doencas pré-existentes




PACIENTE COM DEMENCIA SEM COVID-19

® Mudanca na rotina

® Antes ficava em casa com cuidador, agora,
a familia esta toda em casa

@ Disturbio do comportamento
@ Disturbio do sono
@ Nao vai se adaptar - irritabilidade




O IMPACTQ DA PANDEMIA PARA A FAMILIA DO PACIENTE
COM DEMENCIA

Para o familiar que vai cuidar:

® Manter o amor e a paciéncia

@ Respeitar as rotinas do paciente

@ Ser acolhedor com o paciente

@ Sair de casa com todos os cuidados

® Respeitar os horarios para os idosos de
acordo com o municipio

® Cuidado com o alcool em gel

® Manter atividade fisica para o paciente, com
orientacao profissional

® Proteger de noticiario negativo




® Criar atividades ludicas
® Observar sinais que sugere depressao

® Trazer o paciente para a realidade temporal
e espacial

@ Usar a tecnologia para comunicacao do
paciente, se possivel

@ Ficar atento a qualquer sinal de infeccao
pelo coronavirus

® Buscar ajuda psicologica para si proprio




Ha relatos que na China

De 150 pacientes - 30 a 40% apresentaram
manifestacoes neurologicas

40 a 65% - evolucao para a morte
Concluindo, o virus sofre mutacdes

E Fundamental o teste RT/PCR e Vacinacdo







VACINE-SE!




vdcamara@globo.com
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