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Data-Base das mensalidades do PLAMES foi alterada para março 
 

O Conselho Deliberativo da Real Grandeza aprovou a alteração na data-base para o reajuste das 
mensalidades do PLAMES- Plano de Assistência Médica Suplementar. Assim, o reajuste do mês de 
janeiro – que normalmente seria cobrado no contracheque de dezembro – passou para o mês de março, 
ficando assim mais próximo do período que os aposentados têm seus proventos reajustados. Com isso, 
o novo valor será aplicado no contracheque de fevereiro, tendo em vista que a mensalidade do 
PLAMES é paga  antecipadamente. 

Importante ressaltar que o percentual do próximo reajuste ainda não foi definido e está em fase de 
análise pela Diretoria Executiva e pelo Conselho Deliberativo que ao mesmo tempo estudam, com o 
auxílio de técnicos e consultores especializados, novas alternativas que proporcionem a otimização 
dos processos e a redução de custos para que os próximos reajustes tenham impacto amenizado. 
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